


Hvordan er dagens tjenester
sett opp mot overordnet
strategi og vedtatte planer?

Overordnet strategi fokuserer pa:

+ Mestring i hverdagen

+ Vante omgivelser

+ Tilpassede og koordinerte tjenester

+ Engasjerte og kompetente medarbeidere

+ Like muligheter for alle



¢ Befolkningsfremskriving
g fraSSB

+ Eldrebglgen vil fra 2022 gi en bratt gkning av antall eldre,
som ikke ser ut til a8 avta med det farste

+ 40% av kommunens voksne er eneboende
- Enslige eldre har et stgrre omsorgsbehov

« Veksten frem til 2021 vil bli dekket av nye omsorgsplasser,
som na er under oppfering

+ Institusjoner er forbeholdt de sykeste, og de aller fleste
gnsker a tilbringe alderdommen hjemme
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Positive endringer

« @Kt antall bemannede omsorgsplasser

« Flere trinn i trappen

- Standardisert og mer likeverdig tilbud til alle

« Bedre samhandling i trappen, bedre pasientflyt
- Betydelig gkt legedekning

- Systematisk kvalitetsarbeid og aktivering

« Kompetanseheving og rett bruk av kompetanse
- @kt bruk av frivillighet

Vi har holdt oss til strategien

« Organisatorisk justering og utvikling
av ledelsesstruktur




INSTITUSJON
spesialisert kompetanse

INSTITUSJON
ordinaer

BEMANNET BOLIG
spesialisert kompetanse

BEMANNET BOLIG
ordinger

KORTTIDSOPPHOLD
avlastning, dagopphold, dagtilbud

HJEMMEBASERTE TJENESTER
Personlig assistanse, stell og egenomsorg, helsetjenester i hiemmet

YTELSER
fra oppdragstakere

BRUKERE
uten timetjenester

FRIVILLIGE
lavterskeltilbud

FOLKEHELSE
og pargrende som ressurs

=
OMSORGSTRAPPEN @
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BRUKERE:
30 034
FOLKEHELSE PRIS PER:
Folkehelse, friskliv og parerende som ressurs 1200

« Legevakt

+ Krisesenter

* Fastlegeordning

* Privatpraktiserende fysioterapeuter
 Miljgrettet helsevern

* Nes legesenter

5,39%
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BRUKERE:
30 034
FOLKEHELSE PRIS PER:
Folkehelse, friskliv og pargrende som ressurs 1200

- Ringerikes folkehelseprofil pavirker alle sektorene

« Forebyggende arbeid for bedre folkehelse letter trykket lenger opp i trappen

“Friskere folk
trenger feerre tjenester”




FRIVILLIGE

Lavterskeltilbud og overfaring til frivillige organisasjoner,
besakstjenester og sorggrupper

* Frivilligsentralen
- Blakors
* Fontenehuset

« Sorggrupper




FRIVILLIGE

Lavterskeltilboud og overfaring til frivillige organisasjoner,
besgkstjenester og sorggrupper

+ Legge til rette for frivillighet, med oppfelging og veiledning av de frivillige, gir store ringvirkninger

+ De frivillige er gode rollemodeller, og ikke minst gode ambassadarer for kommunen

- De frivillige er en viktig ressurs, og de kan fange opp ting pa en annen mate enn vare ansatte

« Frivillighet = satsingsomrade. Kommunen har en egen frivilligkontakt.

« Aktivitetsvenn = nytt tilbud. Muligheter innen hjemmebaserte tjenester, psykiatri og integreringsarbeid.

- Systematisk rekrutteringsarbeid av nye og yngre frivillige er viktig



BRUKERE

uten timetjenester
Velferdsteknologi, KID-kurs, bo-oppfalging uten vedtak, demobolig, forebyggende hjemmebesok

+ Trygghetsalarm

* Frivillig matombringing

+ Evondos 2017

* Hjelpemiddellageret

« Villa’n

* Regnbuen psyk. dagtilbud
+ Servicesenter

+ Ergoterapi og fysioterapi




BRUKERE

uten timetjenester

+ Med teknologiske hjelpemidler blir man mer selvstendig og kan bo hjemme lengre

« Omlag halvparten av alle trygghetsalarmer er erstattet med digitale versjoner

- 2 stk servicesentre: Krokenveien og Hov (pluss ett planlagt i Heradsbygda)
Servicesentrene legger til rette for at man kan mate andre selvhjulpne. Kafé og aktiviteter.

- Servicesentertilbudene mangler i kommunens utkantstrgk

- Stadig skende mengde av befolkningen er over 80 ar; viktig a styrke dette tibudet

- Pargrendegrupper: Demens

* Nettverksgrupper kan styrkes, utvides og overfares til andre pasientgrupper

(rus, autisme, MS og andre alvorlige sykdommer)
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265
PRAKTISK BISTAND OG YTELSER B R
med vedtak 60

+ Omsorgslgnn

* Innleggelse rusinstitusjon
* Psykisk helse

« Grgnn omsorg

+ Stgttekontakt

* Privat avlastning
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365 |
PRAKTISK BISTAND OG YTELSER PRISIPER:
med vedtak 60

Dette trappetrinnet utnytter per i dag ikke sitt fulle potensial.

« Mer praktisk bistand gir mindre behov for dyrere hjemmetjenester fra fagleerte,
og bidrar til flere jobber for ufagleerte

- Tiltak: Enda tidligere tildeling av praktisk bistand, og mer fokus pa a
rekruttere / beholde stattekontakter. Benytte flere typer velferdsteknologi, som bl.a
innovative samfunnslasninger som kolonial.no

Pararendeomsorgen forsvinner per i dag i hay grad ved tildeling av institusjonsplass. Dersom
de pargrende falges opp tettere far innleggelse, og mer avlastning tilbys, kan ofte brukeren bli
boende hjemme lengre.



HJEMMEBASERTE YTELSER

Helsetjenester i hjemmet (psykisk og ordinger), personlig assistanse
og hverdagsrehabilitering

+ BPA (brukerstyrt personlig assistanse)
+ Ambulerende nattjeneste

* Nes hjemmetjenester
« Tyristrand hjemmetjenester

- Sokna hjemmetjenester BRUKERE:
- Sentrum syd hjemmetjenester 023

* Haug hjemmetjenester

* Hallingby hjemmetjenester PRIS PER:
« Heradsbygda hjemmetjenester 130’

* Hov hjemmetjenester
* Krokenveien 19 bofellesskap




BRUKERE:

923

HJEMMEBASERTE YTELSER PRIS PER:
130’

- Sett opp mot kostra-tallene, er vi en hjemmebasert kommune.
Dette gir gkt trivsel og livskvalitet.

- Utfordringene er a rekruttere og holde pa kompetanse, samtidig som andel brukere gker.
Det blir flere eldre, flere yngre og flere psykiatriske brukere.

+ Det kreves ny innsikt og endrede tilbud i forbindelse med gkt andel hjemmeboende demente
- 85% av vare eldre er over 80 ar, de skal ikke hgyere opp i omsorgstrappen (basert pa dekningsgrad)
« 75% av personer med demens i Ringerike bor fortsatt hjemme

+ Behov: Utvikling og samhandling



BRUKERE:

262

KORTTIDSOPPHOLD OG DAGTILBUD PRIS PER:
200’

Avlastning, dagopphold og dagtilbud med vedtak

- Austjord korttidsavdeling

- Sokna dagavdeling

« Tyribo dagavdeling

« Heradsbygda dagavdeling
* Hvelven dagavdeling
 Transportkontor

- Aurora Hensmoen (arbeidssenteret)
 Aurora Honefoss

* Korttid Tyribo 6/31

* Korttid Hvelven 4/20

* Korttid Sokna 1/20

* Korttid Honefoss 1/60




BRUKERE:

262

KORTTIDSOPPHOLD OG DAGTILBUD PRIS PER:
200°

Korttidsopphold kommer i hovedsak fra sykehus,
og de blir liggende lengre enn gnskelig.

+ Det er viktig & holde fast pa tydelige mal for hvert korttidsopphold
og falge et program som farer til rask og forsvarlig hjemreise

« Hver 4. plass pa institusjon er satt av til korttidsopphold

« God organisering av tilbudene og bredre flyt i arbeidsprosessene
kan nyttiggjere disse plassene bedre

Mer og regelmessig avlastning for parerende gjor at pasienter kan bo hjemme lengre,
og bidrar ogsa til bedre helse for de pararende.
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BEMANNET BOLIG BRUKERE:

Ordineer 205
60% av brukerne er yngre enn 67 ar PRIS PER:
700’

« Fossetorget

* Krokenveien 17 bofellesskap
- Slettakerveien, psyk.

- Sagatun bofellesskap

* Hovgard, 1. og 2. etg.

* Hov Allé bofellesskap

- Sagaveien bofellesskap

- Feerdenveien bofellesskap

- Ulleral bofellesskap

Flere omsorgsplasser i bemannet bolig vil redusere behovet
for ordineere institusjonsplasser.




BEMANNET BOLIG

Spesialisert kompetanse

For unge brukere med spesialbehov, samt omlag
40% eldre demente.Ressurskrevende brukergruppe.

« Hvelven bofellesskap demente

* Hallingby bofellesskap

« Lund-/Trulserudveien bofellesskap
- Hov gard, 3. etg.

 Hybelhus Blakors, tilsyn

* Hvelven 89 bofellesskap

- Spesialbygde, fleksible, sma boliger med god bemanning
- Miljgmessigq tilrettelagt brukerne
- Krever hoy kompetanse

BRUKERE:

49

PRIS PER:

1200’




BRUKERE:

INSTITUSJON g

Ordinaer
PRIS PER:
For eldre, over 80% av brukerne er demente 890’

« Honefoss institusjon 2, 3 0og 5,
Honefoss oms.s. avd. 1-3

« Tyribo institusjon 25/31

« Sokna institusjon

* Nes institusjon

Utfordring: Mange, sma institusjoner med spredt beliggenhet.

Dette vanskeliggjor rekruttering, tildeling og optimal drift.
Hoye nattevaktbehov/-kostnader som ikke skyldes pleiebehov

hos beboerne.




10

INSTITUSJON

Spesialisert kompetanse BRUKERE;
. 66 15,63%
Plasser tilpasset utagerende demente som trenger
ekstra oppfelging, palliativomsorg (hospice), kjop av PRIS PER:
plasser utenfor kommunen, overliggerdegn pa sykehus. 1 500’

* Hvelven institusjon

* Kjop av plasser

* Innleggelse rusintitusjon
 Austjord nattevakter

* Hospiceavdeling

* Rehabiliteringsenheten
* Austjord aviastning FG
 Austjord aviastning E

* Hvelven 87 barnebolig

Strategi om a ta hjem kjop av plasser, der dette er
okonomisk og faglig forsvarlig.




10 Institusjon
Full omsorgsovertakelse
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i Hjemmebaserte tjenester

med vedtak

06

04

03 Tilbud uten vedtak,

| forebygging og praktisk hjelp

02

01



Mal i 2025

* Hgyere innslagspunkt for vedtaksbaserte tjenester

 Omfattende bruk av forebyggende tilbud og velferdsteknologiske tiltak
* Har ngdvendig kompetanse

* Bedret folkehelseprofil grunnet tidlig innsats og god tilrettelegging av
samfunnet

* Gode og tilpassede hjemmebaserte tjenester med tilhgrende tjenester
* Gode st@tte og oppleering og avlastningstiltak til pargrende

* Tilpasset mengde omsorgsplasser( Unge og eldre) og moderne bygg

* Boligsosialt arbeid hvor verdigrunnlag og satsning lever i kommuneplan

* Ringerike kommune verdsetter mangfold og er et menneskevennlig
samfunn
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RINGERIKE RINGERIKE

nermest det meste KOMMUNE




