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Helse skapes der vi bor og lever vare liv

Hvordan kan
arealplanen bidra:

* Grgnne omrader

e Sosiale
meteplasser

* Medvirkning og
samarbeid

e Sosial kapital

* Trygghet og tillit

* Mgpteplasser
mellom
generasjoner

e Luftkvalitet

* Rekreasjon

e Aktiv transport

_ Arealplaner har derfor et stort potensiale til 3 pavirke helse og
e livskvalitet




Folkehelseoversikten

Folkehelseloven Plan- og bygningsloven Kommuneloven

KOMMUNEPLAN

Folkehelse- Plan- M Arealdel @konomi-
oversikt program plan

Kommunedelplaner

Sammenhengen mellom de lovpalagte prosessene og overordnet planarbeid
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Helsetilstanden | Ringerike kommune

Videre fglger helsetilstanden til Ringerike kommune

Positive funn

Negative funn

Positiv utvikling

Andre funn
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Sammendrag av hovedfunn

Befolkningssammensetning

Befolkningsvekst
Levealder
Utdanning

Levekar
O Eier egen bolig
() Privat sysselsetting
Arbeidsledighet
A Leier bolig
A Sykefravaer
Neeringsvirksomhet
A Inntektsulikhet
A Bor alene
A Ufgretrygd
A Pendling
A Lavinntekt

Oppvekst
() Barnehagedekning
() Trivsel (barneskole)
Laeringsmilj@
(grunnskole)
A\ Minoritetsbakgrunn
| barnehage

Miljgfaktorer
O Vannkvalitet
(O Ungdomskriminalitet
A\ Universell utforming
A Kollektivtilbud
A\ Ensomhet (ungdom)
A Deltakelse i frivillige
A organisasjoner
A Vvalgdeltakelse

Skader og ulykker
() Dgdsfall (brann)
A\ Sykehusbehandling

Helserelatert atferd
() Bruk av rusmidler
Rayker
A\ Vaksinasjonsdekning
A\ Forbruk av antibiotika
A Seksuell trakassering

(vgs.)

Helsetilstand

() Tannhelse

A Kols

A\ Psykiske lidelser

A\ Livsstilsrelaterte sykdommer




Befolkningssammensetning
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. | Ringerike er det 30 442 mnbyggere Med en levealder pa 82,5 ar for kvinner

(per 01.01.2019). Det har veert en 4 0g 78,8 ar for menn er forventet

befolkningsvekst pa 0,5% arlig de levealder i Ringerike litt lavere enn bade

siste 10 arene. landet og fylket som helhet. Levealderen
"1 Ringerike har en positiv utvikling, i trad

' med utviklingen i resten av landet.

Flere | Ringerike tar hgyere utdanning,
0Q dette fglger trenden til resten av
landet. Ringerike har allikevel flere
iINNbyggere med kun grunnskole som
hayeste fullfgrte utdanning (31%), og
faerre med universitets-
/hagskoleutdanning (27%)

enn landet for gvrig.

e 55 s ae ' %

| 2018 var det 4 577 innvandrere |
Ringerike. Det har veert en gradvis
gkning av innvandrere og norskfgdte
med innvandrerforeldre de siste 10
arene. De aller fleste kommer fra Europa,
| lIkhet med trenden i Norge for gvrig.



_\%f )

64,3% av innbyggerne i Det har veert en gkende

- med resten av landet.

L evekar

| egen bolig. O sysselsetting. O

- eneforeldre med sma barn.

Sykefraveer ligger noe hgyere enn Iahdsg'jennomsnittet.

~ sammenheng med at kommunen ligger noe lavere enn
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Arbeidsledigheten har hatt en jevn nedgang de siste
arene i alle aldersgrupper, og i 2018 1& arbeidsledigheten
pa 2,3%, men for aldersgruppen under 30 har det |

det siste aret veert en ||ten @kmng

Ringerike kommune eier tilvekst i privat

Den st@rste gruppen i befolkningen som |e|er bohg er I

| Ringerike er det flere som bor alene enn i landet for
ovrig. A
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Ringerike har en hgyere andel mottakere av I

Hayest er det i helse- 0og sosialtjenester. Dette i likhet '

ufgretrygd enn Buskerud for @vng

-1 I J— 4
Bortfallet av et stort antall industriarbeidsplasser har ikke
| tilstrekkelig grad blitt erstattet av naeringsvirksomhet : : - - —
med t|lsvarende hay verdiskapning. Ringerike kommune ligger over landsgjennomsnittet pa
== andel med lavinntekt, og det er en gkende andel barn
Inntektsuhkheten | Ringerike er lav, men dette ma seesi  § e ;

» som vokser opp | familier med vedvarende lavinntekt. :
- Gruppen barn med innvandrerbakgrunn som har foreldre A
med lav utdanmng og svak yrkesﬂlknytmng har ogsa gkt.

ny R

Det er flere som pendler ut enn inn av kommunen A

landsgjennomsnittet pa inntekt generelt.



Oppvekst

| Ringerike kommune er Ringerike kommune scorer
det full barnehagedekning.  over landsgjennomsnittet - "’;--
O pa trivsel i barneskolen. O - W) oo
! 9 e e 8

Andelen av barn med minoritetsbakgrunn som gér i
barnehage er lav i Ringerike.

Y

Leeringsmiljg pa barneskolene i Ringerike ligger over
landsgjennomsnittet, mens pa ungdomsskolene er
laeringsmiljget litt lavere enn landsgjennomsnittet.

— Ringerike har flere barn i barnevernstiltak enn
-~ sammenliknbare kommuner.
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Miljafaktorer

Vannkvaliteten og vannforsyningen er Ungdomskriminaliteten | Ringerike
veldig god i Ringerike kommune. ‘ kommune er historisk lay, i likhet med

landet for gvrig. ‘

Ringerike kommune er ikke godt nok : : .
universelt utformet, og tilgjengelig- | Ringerike er detlavere deltakelse |
heten til sosiale mateplasser i | frivillige organisasjoner. | tillegg far

Hgnefoss sentrum er noe begrenset. organisasjonene mindre tilskudd enn
‘ sammenliknbare kommuner. A

Ungdom er spesielt opptatt av at | Ringerike kommune er |
kollektivtilbudet ikke er godt nok i valgdeltakelsen lavere enn landet for AWER

kommunen, seerlig ut i distriktene.‘ avrig.

| Ringerike kommune opplever ca. 20% av ungdommene ensomhet. A
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Skader og ulykker




Helserelatert atferd
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sl | Ringerike bruker feerre ungdom |
rusmidler enn landet for gvrig. H |
| | e T ————— 1| (}1, /%]
Andelen voksne i Ringerike som rayker hari § 20% av elevene i videregaende skole |
likhet med landet for gvrig gatt ned, men } Buskerud melder om at de har veert utsatt for
l kommunen ligger fortsatt hgyere enn seksuell trakassering. Dette er representative
landsgjennomsnittet. tall for Ringerike kommune. A
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L Tall fra 2016 viser at vaksinasjonsdekningen § Forbruket av antibiotika i Ringerike har gatt
| barnevaksinasjonsprogrammet har god nedover de siste arene, og felger nasjonal
dekningsgrad for 2-aringer mens det er trend. Forbruket i Ringerike ligger allikevel noe
lavere vaksinasjonsdekning for 16-aringer. hayere enn landet for gvrig.




Helsetilstand
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Tannhelseresultatene | Ringerike kommune viser at
" tannhelsen jevnt over er god hos barna.

Rihgerike ligger litt over
landsgjennomsnittet i
forbindelse med omfang gt w, .

: av psykiske lidelser i alle prf‘-
aldersgrupper.

Ringerike skiller seg
vesentlig ut fra landet, |
negativ retning, nar det
gjelder andel tilfeller av

- kols. A
Y

Nar det kommer til livsstilsrelaterte sykdommer ligger
Ringerike noe over landsgjennomsnittet. Det samme
gjelder overvekt blant voksne og barn.




Takk for oppmerksomheten!
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