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INN PÅ TUNET, 
DEFINISJONEN:

Inn på tunet er tilrettelagte og kvalitetssikrede 

velferdstjenester på gårdsbruk. 

Tjenestene skal gi mestring, utvikling og trivsel.

Gårdsbruk er en eiendom som benyttes til jord-, 

skog-, eller hagebruk.

Aktivitetene i tjenestetilbudet er knyttet opp til 

gården, livet og arbeidet der.



HOS OSS KAN ALLE 
MESTRE!



Eies av over 
190 gårder 
spredt over 
hele landet, 

samt faglaga i 
landbruket

Riktig gård til 
riktig bruker

Markeds- og 
salgs- 

organisasjon

Synliggjøring 
og utvikling av 

Inn på tunet



INN PÅ TUNET

- TJENESTEOMRÅDENE

Dagaktivitetstilbud

o For personer med demens og kognitiv svikt

Skole

o Tilrettelagt læringsarena

Psykisk helse

o Aktivitet- og arbeidstrening, omsorgstjenester

Barn og familie

o Gårdshelger, ferie- og fritid



GODKJENNINGSORDNINGEN

GODKJENNINGSORDNING FOR INN PÅ TUNET- GÅRDER

o Kvalitetssystem for gård, deltakere og aktivitet

o Stiftelsen Norsk Mat som godkjenner

o Utviklet i samarbeid med kunder og deltakere

o Trygghet for leverandør og kjøper



INN PÅ TUNET NORGE SA

Fylkeskommune 

NAV

Bufetat 

Kommune; 

skole/oppvekst 

helse og omsorg 

barnevern

o En profesjonell samarbeidspartner i salg av IPT-
tjenester

o Hjemmeside og markedsføring
o Tilgang til et nettverk av erfarne IPT-tilbydere, 

mentorer
o Hjelp til å finne og oppnå rett pris for dine tjenester
o Felles kurs- og kompetanseheving
o Felles faktureringstjeneste og oppfølging av faktura
o Kvalitetssikrede kontrakter
o Oppfølging av kjøper, evaluering (rapportering)
o Tilgang til Landbrukets løsning for Deling, Lagring og 

Avtalesignering, LDLA
o Noen å ringe til, diskutere, søke hjelp



DEMENSOMSORG PÅ GÅRD

FOR PERSONER MED DEMENS OG KOGNITIV SVIKT

• Aktivitetene tilpasses deltakernes funksjonsnivå og 
interesser

TILBUDET KAN TILPASSES ETTER BEHOV

• Samarbeid mellom kjøper og tilbyder

GÅRDEN, EN UNIK ARENA FOR AKTIVITET OG 

FELLESSKAP

• Mange varierte muligheter for deltakerne, med 

trygge veiledere og helsepersonell tilstede

EN AKTIV OG MENINGSFULL HVERDAG

• Øker muligheten for å bo lenger hjemme og 

mestre daglige gjøremål

• Avlastning for pårørende

• Kan utsette institusjonsopphold



Status demens Ringerike kommune

Antall personer med demens i aldersgruppen 30-79 år i 2025: 235 

Antall personer med demens totalt (30-90+ år): 765

Antall yngre personer med demens (30 – 65 år): 12

Gjennomsnittlig sykdomsvarighet for en person med 

demens er 8 ½ år:

- Fra symptomdebut til diagnose; 3 år (685 800 kr)

- Fra diagnose til innleggelse sykehjem; 3 år (972 000 kr)

- Fra innleggelse sykehjem til død; 2 ½ år (2 886 000 kr)

Totalkostnad?

4 543 800 kr

Totalkostnad sykdomsvarighet i aldersgruppen 

30-79 år i 2025 for Ringerike kommune:

1 067 793 000 kr



... Litt kontekst, og hva sier forskningen?



Demenskartet - Aldring og helse



Forskning om Demensomsorg på gård



• Inn på tunet Lillehov dagaktivitetstilbud for 
personer med demens

• Et interkommunalt tilbud til kommunene, Løten, Hamar 
og Stange

• Åpent 5 dager pr. uke, 5 timer pr. dag inkl transport

• Man – ons – fred: Unge demente fra Løten, Hamar og 
Stange

• Tirs – ons : Eldre med demens fra Løten



Fordelene ved et interkommunalt dagaktivitetstilbud:

• Dagaktivitetstilbud to -tre dager pr. uke med 6 plasser  

    som deles på kommunene

• Kommunen sparer penger på bygg, gården har 

    lokalene

• Kommunene deler utgifter på ansatte, som f.eks. kan 

    bytte på å stille med 1 ansatt annen hver uke. 

• Skyss:  enten samkjøre eller ordnes hver for seg



Velkommen til Søndre Aslaksrud gård

Lokalisert i Åsbygda i Ringerike, med utsikt 

mot Norefjell i vest og Nordmarka i øst

o Anna Müller, utdannet førskolelærer og 

agronom, bor med ektemannen Jørgen Ruud 

og deres tre barn

o Økologisk landbruksproduksjon, ammeku, 

vinterfôra pelssau og grønnsaksdyrking

o I tillegg dølahester, høner, hunder og katter

o På sommerstid tilbys kafé og gårdsbutikk



Velkommen til Søndre Aslaksrud gård



Takk for oss!

Ellen Ødegaard

tlf 407 60 297

ellen.odegaard@innpatunet.no
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