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S@ndre As\aksrud gard

Dagaktivitetstilbud for hjemmeboende personer med demens

Ringerike kommune, Hovedutvalget for helse, omsorg og velferd
13. mai 2025







Inn pa tunet
Norge SA

INN PA TUNET,
DEFINISJONEN:

Inn pa tunet er tilrettelagte og kvalitetssikrede

velferdstjenester pa gardsbruk.
Tjenestene skal gi mestring, utvikling og trivsel.

Gardsbruk er en eiendom som benyttes til jord-,

skog-, eller hagebruk.

Aktivitetene i tjenestetilbudet er knyttet opp til

garden, livet og arbeidet der.
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Eies av over
190 garder
spredt over
hele landet,
samt faglagaii
landbruket

N

Riktig gard til
riktig bruker

_ ¥

Markeds- og
salgs-
organisasjon

Synliggjering
0g utvikling av
Inn pa tunet
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INN PA TUNET
- TJENESTEOMRADENE

Dagaktivitetstilbud

O For personer med demens og kognitiv svikt
Skole

o Tilrettelagt laeringsarena

Psykisk helse

O Aktivitet- og arbeidstrening, omsorgstjenester
Barn og familie

o Gardshelger, ferie- og fritid
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GODKJENNINGSORDNINGEN

GODKJENNINGSORDNING FOR INN PA TUNET- GARDER

o Kvalitetssystem for gard, deltakere og aktivitet
o Stiftelsen Norsk Mat som godkjenner
O Utviklet i samarbeid med kunder og deltakere

o Trygghet for leverandgr og kjgper
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INN PA TUNET NORGE SA
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Inn pa tunet
Norge SA
En profesjonell samarbeidspartner i salg av IPT-
tjenester Fylkeskommune
Hjemmeside og markedsfgring NAY

Tilgang til et nettverk av erfarne IPT-tilbydere,
mentorer Bufetat

Hjelp til & finne og oppna rett pris for dine tjenester Kommune;
Felles kurs- og kompetanseheving

Felles faktureringstjeneste og oppfelging av faktura skole/oppvekst
Kvalitetssikrede kontrakter helse og omsorg
Oppfelging av kjgper, evaluering (rapportering) barnevern
Tilgang til Landbrukets lgsning for Deling, Lagring og
Avtalesignering, LDLA

Noen a ringe til, diskutere, sgke hjelp




Inn pa tunet

FOR PERSONER MED DEMENS OG KOGNITIV SVIKT

« Aktivitetene tilpasses deltakernes funksjonsniva og

GARDEN, EN UNIK ARENA FOR AKTIVITET OG

Norge SA

Interesser

FELLESSKAP

Mange varierte muligheter for deltakerne, med

trygge veiledere og helsepersonell tilstede

DEMENSOMSORG PA GARD

TILBUDET KAN TILPASSES ETTER BEHOV
« Samarbeid mellom kjgper og tilbyder

EN AKTIV OG MENINGSFULL HVERDAG
« @ker muligheten for a bo lenger hjemme og
mestre daglige gjgremal
« Avlastning for pargrende

« Kan utsette institusjonsopphold



meannet — StatuS demens Ringerike kommune

Norge SA
Antall personer med demens i aldersgruppen 30-79 ar i 2025: 235
Antall personer med demens totalt (30-90+ ar): 765

Antall yngre personer med demens (30 — 65 ar): 12

Gjennomsnittlig sykdomsvarighet for en person med Totalkostnad sykdomsvarighet i aldersgruppen
demens er 8 %, ar: 30-79 ar i 2025 for Ringerike kommune:

Fra symptomdebut til diagnose; 3 ar (685 800 kr)
Fra diagnose til innleggelse sykehjem; 3 ar (972 000 kr) 1 %7 7w

Fra innleggelse sykehjem til dgd; 2 %2 ar (2 886 000 kr)

Totalkostnad?

4 543 800 kr
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.. Litt kontekst, og hva sier forskningen?

Totalt Stat Kommune Pasient
(%) (%) (%)
Psykotrope medisiner (64) 0 (36)
Fastlege (68) 0 (32)
Fysioterapi 0 (84) (16)
Sykehusinnleggelser (100) 0 0
Akuttmottak (100) 0 0
Poliklinikk (75) 0 (25)
Hjemmesykepleie 0 (100) 0
Hjemmehijelp 0 (75) (25)
Dagsenter 0 (93) (7)
Matombringing 0 0 (100)
Boform 0 (83) (17)
Totalkostnad 4 543 800 kr 545 256 kr (12) 3 453 288 kr (76) 545 256 kr (12)




Demenskartet - Aldring og helse

Inn pa tunet
Norge SA

Aldring og helse

..‘ Nasjonalt senter (Q Ringerike v) ( Norge ) = ( Viken ) > —

2025
Ringerike i ar 2025 Ringerike

Personer med demens

1 2025 vil Ringerike ha Andelen med demens er
31246 innbyggere, det er 220%120200g245% i
605 flere enn 12020 — en 2025. Demensandelen i 7 6 5
akning pa 1.97 %. Ringerike gker altsa med
11.36 %.

2.45% av befolkningen
765 personer i

kommunen vil ha Andelen med demens i
demens. Dette tilsvarer en Norge er 1.88 %1 2020 og
akning pa 92, eller 212 %12025.

13.67 % fra 2020 til 2025.
Velg arstall:

Sammenlign med andre kommuner . .
. o Personer med denicns Aldersfordeling 1| befolkningen
(O\ Finn din kommune V) Alder Antall d Q 20%
Hamar 32587 (2.65%) 30-64 12 6 6 15%
Molde 32153 (2.55%) 65-69 15 6 9 s
Halden 32025 (2.37%) 70-74 100 55 45
5%
¢ ; (2.45%) 75-79 152 76 76
Gyavik 30801 (2.38%) 80-84 172 77 95 0%
0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80-89 90-99 100+
Askgy 30557 (170%) 85-89 171 66 105
Ringerike Andel med Norge Norge
Alver 29786 (2.13%) 90+ 143 10z ® 2025 " demens ~ 2020 ~T 2025

40
@ Nyttige lenker | o Kilder og metode 1@ Kopier lenke




Forskning om Demensomsorg pa gard

Om prosjektet Kontaktinfo Samarbeidspartnere Results

Demensomsorg e I
pa gard |

i e af '-

DEMENSOMSORG PA GARD

Et forskningsprosjekt om dagsaktivitetstilbud pa gérd til personer med

demens

RESEARCH AND PUBLICATIONS




personer med demens

e £t interkommunalt tilbud til kommunene, Laten, Hamar
0g Stange

» Apent 5 dager pr. uke, 5 timer pr. dag inkl transport

« Man — ons — fred: Unge demente fra Lgten, Hamar og
Stange

o Tii
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Fordelene ved et interkommunalt dagaktivitetstilbud:

« Dagaktivitetstilbud to -tre dager pr. uke med 6 plasser
som deles pa kommunene Hom
« Kommunen sparer penger pa bygg, garden har
lokalene =
« Kommunene deler utgifter pa ansatte, som f.eks. kan
bytte pa a stille med 1 ansatt annen hver uke.
« Skyss: enten samkjgre eller ordnes hver for seg



mpaunee \V€lKOMMen til Spndre Aslaksrud gard

Norge SA

Lokalisert i Asbygda i Ringerike, med utsikt

mot Norefjell i vest og Nordmarka i gst

o Anna Muller, utdannet fgrskolelaerer og
agronom, bor med ektemannen Jgrgen Ruud

0g deres tre barn

o @kologisk landbruksproduksjon, ammeku,

vinterféra pelssau og grgnnsaksdyrking
o |tillegg dglahester, hgner, hunder og katter

o Pasommerstid tilbys kafé og gardsbutikk




mpaunee \V€lKOMMen til Spndre Aslaksrud gard

Norge SA




Takk for oss!

Ellen @degaard

o
Inn pa tunet tif 407 60 297
Norge SA ellen.odegaard@innpatunet.no




	Lysbilde 1: Søndre Aslaksrud gård
	Lysbilde 2
	Lysbilde 3
	Lysbilde 4: HOS OSS KAN ALLE MESTRE!
	Lysbilde 5
	Lysbilde 6: INN PÅ TUNET - TJENESTEOMRÅDENE
	Lysbilde 7: GODKJENNINGSORDNINGEN
	Lysbilde 8: INN PÅ TUNET NORGE SA
	Lysbilde 9: DEMENSOMSORG PÅ GÅRD
	Lysbilde 10: Status demens Ringerike kommune
	Lysbilde 11: ... Litt kontekst, og hva sier forskningen?
	Lysbilde 12: Demenskartet - Aldring og helse
	Lysbilde 13: Forskning om Demensomsorg på gård
	Lysbilde 14
	Lysbilde 15
	Lysbilde 16
	Lysbilde 17
	Lysbilde 18

