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TAUSHETSPLIKT



• En venninne/venn forteller deg en personlig ting. Hva gjør du med 
denne opplysningen?

• Taushetsplikt – plikt til å holde noe hemmelig/bevare taushet

• Forvaltningsloven § 13
«Enhver som utfører tjeneste eller arbeid for et forvaltningsorgan, plikter å hindre at 
andre får adgang eller kjennskap til det han i forbindelse med tjenesten eller arbeidet 
får vite om:

1. noens personlige forhold, eller

2. tekniske innretninger og fremgangsmåter samt drifts- eller forretningsforhold som 
det vil være av konkurransemessig betydning å hemmeligholde av hensyn til den som 
opplysningen angår.»



Hvorfor taushetsplikt?

• Hva er grunnen til at du deler opplysninger med legen din, læreren 
din?

• Tillit til at opplysninger man deler ikke sprer seg videre til noen 
som ikke skal ha opplysningene

• Forutsetning for velferdsstatens fungering
• Borgernes tillit til offentlig myndighet

• Ivareta privatliv
• Personvern



Hva er taushetsplikt?

• Plikt til å bevare tausheten
• Passiv taushetsplikt

• Aktiv taushetsplikt

• Hva har man taushetsplikt om?
• Noens personlige forhold

• Forretningshemmeligheter etc.

• Opplysninger dere har mottatt i forbindelse med rollen dere har

• Spiller form (muntlig, skriftlig, elektronisk) noen rolle?



• Hvor lenge varer taushetsplikten?

• Hvem har man taushetsplikt overfor?

• I utgangspunktet alle

• Kan man da si noe som helst til noen?



Case

• Per og Kari sitter på bussen på vei hjem etter et møte i 
ungdomsrådet. I møtet fikk de opplysninger om en gutt som har en 
sykdom. Det er flere andre personer på bussen. Kari vil diskutere 
saken (deriblant guttens sykdom) med Per på bussen. Hva mener 
dere Per burde gjøre i denne situasjonen? 

• Line sitter på bussen på vei hjem. Hun har fått et dokument der 
det står om guttens navn og sykdommen hans. Hun tar en snap 
av dokumentet for å sende det til flere venninner for å vise at hun 
har vært i sitt første møte i ungdomsrådet. Hva tenker dere om at 
Line sender en slik snap?



Personlige erfaringer man deler i ungdomsrådet

• Tenk dere om hva dere deler videre

• Tillit

• Takhøyde



Avslutning og takk!
Kommuneadvokatkontoret for Ringerike og Jevnaker
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